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Paspnen 1. «kKomnieke OCHOBHBIX XapPAKTEPUCTHK 00 Pa30BaHUD).
1.1TlosicHuTEIbHAS 3aNIUCKA.

OOpa3oBartenpHasa nporpamma «MeHTandbHas apupMeTuKa» (Jajgee — nporpamma),
SIBJISIETCSL IOTIOJTHUTEIBLHON 00111e00pa3oBaTeIbHON 00Iepa3BUBAOIICH MPOrpaMMOi
U TIPEACTaBIseT COOOM KOMIIJIEKC OCHOBHBIX XapaKTEpPHCTUK 0Opa3oBaHUS,
OpPTraHMU3aIMOHHO-TIEAArOTUYECKUX YCIOBUH W (QOpM aTTecTallud HAa OCHOBaHUHU
CJICYIOIUX HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:

- @enepanbHblii 3ak0H OT 29 aexabps 2012 roma Ne273-03 «O6 06pa3zoBaHUM B
Poccuiickoit deaeparun» (¢ UBMEHEHUSIMUA U JIOTIOJTHEHUSMM);

- Konnenuust pa3Butusi JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs JETeH (yTBepxkicHA
pacnopspkenueM IlpaButensctBa Poccuiickoit @enepaunn ot 31 maprta 2022 r.
Ne678-p);

- Tlpukaz MunucrepctBa [Ipocemenuss PO ot 27.07.2022 1. Ne 629 «O0
yTBepxkAcHUN [lopsimka opraHM3allui W OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTeIbHOM
NEATEIILHOCTH T10 JOTIOJIHUTEJIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM MMPOTPaMMaM»;

- [Iucbmo MuHucTepcTBa 00pa3oBaHus U MOJIOCKHON onuTuku PecriyOnuku Komu
ot 27.01.2016r. Ne 07-27/45 «MeTtoanyeckue peKOMEHAAIMH MO MPOEKTUPOBAHUIO
JIOTIOTHUTENBHBIX 00111€00pa30BaTENbHBIX — JIOMOJHUTEIBHBIX OOIIEPa3BUBAIOITUX
nporpamMm B PecriyOinke Kommy;

- IIucemo MunucrepcTBa o6Opa3zoBanust u Hayku Poccuiickoit denepanmu oT
18.11.2015r. Ne 09-3242 «Meroaudeckue pPEeKOMEHIAIUU 110 TPOCKTUPOBAHUIO
JIOTIOJTHUTENIBHBIX ~ OOIIEpa3BUBAIONIUX MporpaMm  (BKJIOYas pPa3HOYpPOBHEBBHIE
IPOTPAMMBI )»;

- 165 IlpaBun mnepcoHuuUpoBaHHOTO (PUHAHCHUPOBAHUS JOMOJIHUTEIHHOTO
obpasoBanus aeteit B Pecmyonuke Komu (mpukaz MunucrepcTBa 00pa3oBaHus, HAyKH
1 MojtoaekHoi momutuky Komu Ne 214-mm ot 01.06.2018r.).

- IlocranoBneHue ['J1aBHOrO roCyaapCTBEHHOIO CAaHUTApHOro Bpadya Poccuiickon
Oenepanuu ot 28 centaOps 2020 1. No 28 «O06 yTBEp>KIE€HUN CAaHUTAPHBIX MPABUI
CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MHAEMHUOIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K OpraHU3alUsM
BOCIIUTAHUS U 00YUYEHUS, OTJbIXa U 03I0POBJICHUS JIETEU U MOJIOACKINY;

- IlocranoBneHue ['J1aBHOrO rocyaapCTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpada Pocculickon
Oeneparuu ot 28 auBaps 2021 r. Ne 2 «O0 yTBepKA€HUU CAHUTAPHBIX MPABWI U
Hopma CanlluH 1.2.3685-21 «l'uruennueckue HOPMATHBBI MU TpPeOOBaHUA K
obecrieueHnt0 6€30macHOCTH U (Uiu) 0e3BPEIHOCTH TSl YeJoBeKa (PaKTOpoOB Cpembl
obutanus» (paznen VI «[ ' urnennyeckrie HOpPMaTUBBI IO YCTPOMCTBY, COAEPIKAHUIO U
pexuMy pabOThl OpPraHU3alMil BOCIUTAHUS U OOyYEHHS, OTAbIXa U O30POBJICHUS
JIETeH ¥ MOJIOJICKIY);

[Iporpamma pa3pabotaHa Ha ocHOBe YueOHbIx mocobuit Codyorny Oprai
«MenTanbHas apupmetnka. CiloXKEHUE U BEIUYMTAHUE»; B 2-X YaCTAX; U3/1aTE€IbCTBO:
Tpacr, 2015r.



HanpasjieHHoCTH
EcrecTBeHHOHAy4YHas1 HAIIPABICHHOCTb.

Yposens [IporpamMMbl — 03HAKOMUTEIIBHBIN.

OaHUMU W3 TPUOPUTETHBIX HAIMpPaBICHUN COLUAIBLHO-3KOHOMUYECKOIO PA3BUTHUS
r.CeikTeiBKapa U PecnyOnuku Komu siBisiercs pa3BUTHE CHUCTEMbI JOLIKOIBHOTO,
o0lmero ¥ JOMNOJHUTENbHOrO 0Opa3oBaHMs, a TakXke pa3BUTHE c]epbl
MHTEJUIEKTYaJIbHOM COOCTBEHHOCTH, KaJpPOBOTO U YEJOBEYECKOro KamuTajga JJis
pa3BUTHS MHHOBAIMOHHOU HKOHOMUKHU Pecny6nuku Komu
[Iporpamma "MenTanbHas apudmeTrka" OCHOBaHA HAa MPUMEHEHUM YHHKAJIbHOMU
METOJIMKM TapMOHHYHOIO pPa3BUTHS YMCTBEHHBIX M TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH
neTeil, koTopas coieiicTByeT Oosiee MOJHOMY PACKPBITHIO WHTEIEKTYaJbHOTO U
TBOPUYECKOI'0 MOTEHIMaNa pedeHKa, CO3/IaeT NPEANOCHUIKA sl pa3BUTHS MHTEPECOB
U crenuduueckux CrocoOHOCTEH HIKOJIBHUKOB M, B OynylieMm, Ui UX YCHEIIHON
npodeccuoHaIbHON camopeanu3aluu.

AKTYaJIbHOCTh MNPOrpaMMbl OO0yCIIOBJIEHAa TE€M, YTO OO0y4YeHHE MEHTaJIbHOM
apupMeTUKe — MBICIUTEIbHBIM MpoOIlecC, MPEANOJaraloluii  HWHTEHCUBHOE
HapallMBaHWE HEUPOHHBIX CBfA3€H, TMOITOMY OOydaTbCcsl JIaHHOM TEXHHKE
pPEKOMEHyeTCs IETSAM B MEPUOJ aKTUBHOTO (hOpMUpPOBaHUS KIETOK Mo3ra. CoriiacHo
JaHHBIM HAy4YHBIX HCCIEOBaHUM, Hanboliee HHTEHCHUBHOE Pa3BUTHUE TOJIOBHOTO
MO3ra MPOUCXOAUT y JETEH C POKIEHUs 0 AecsaTH JeT. HaBbiku, mpuoOpeTeHHbIe B
TOM BO3pacTe, OBICTPO M JIETKO YCBAMBAIOTCA M COXPAHSIOTCS HA JIOJITHE TOJIBI.
HIMeHHO T09TOMY OHU MOTYT OKa3aTh 3HAUUTENLHOE BIMSHUE Ha yCIelmHoe Oyaymiee
pebenka. JlaHHble  MEXIYHApOIHBIX  MCCIEJOBAaHUN  CBHUAETEIBCTBYIOT O
MOJIOKUTEIIHHOM BIUSTHUU MEHTAIBHOUM apu(METHKHU Ha pa3BUTHE JCTEH.

OTAMYUTEJIbHBIMH 0CO0EHHOCTAMM MPOTPAMMBI SBIISETCS TO, YTO MEHTAJbHAs
MaTeMaTUKa CIOCOOCTBYET COBEPIICHCTBOBAHHUIO BBIYUCIUTEIBHBIX HABBIKOB C
MOMOIIbI0 abakyca. AGaKyc /1aeT KOHKPETHOE M HAIJISITHOE MPEJCTaBICHUE O YUCIIE,
€ro cocTaBe, O CMBICIIE CIIOKeHHsI U BhiuuTaHus. [Ipu pabore ¢ abakycom y nmerei
OJIHOBPEMEHHO BKJIIOYAIOTCS W BU3YaJbHOE, U CIYXOBOE, U KHHECTETUYECKOE
BOCIIPUATHSL.

Abakyc oTIHYaeTCs OT TPAAUIIMOHHBIX CYETOB TEM, UTO YHCIJIa OTKJIAJBIBAIOTCS Ha
HEM TOPU3OHTAIBHO CJeBa HampaBo. YHCIOBYI0 WH(OOPMAIMIO MBI YWTAEM,
MIPOU3HOCUM, TTUIIEM CJIEBa HAMPABO. Y CTHHIE BHIYUCIECHUS TPOU3BOJIUM TOXE CIIEBa
HarnpaBo. [Ipu pabote ¢ abakycoM He HapylIaeTCsl ATOT AIrOPUTM, YTO CIIOCOOCTBYET
YIIYUIIEHUIO BBIYUCITUTEIBHBIX HaBBIKOB 00yyYaromuxcs.
B oTnnune OT KanpKynsATOpa U APYTUX BBIUUCIUTENBHBIX MAIIUH, KOTOPBIE JIETH
OCBaMBAaIOT PaHO, U KOTOPbIE MOTYT TOPMO3UTHh MO3TOBYIO JEATEIbHOCTh, CUET Ha
abakyce HaoOOpOT MOBBHIIIAET YMCTBEHHOE Pa3BUTHE KOMIUIEKCOM MAaHUIYJISIUH.
Kpome o0yuenusi, B mpoliecce 3aHATHH JETH Yy4yaTcs MPaBWIBHO OOIIAThCA C
pa3HbIMM JIeTbMH. Pa3BUTHE COLMAIBHOCTH JAe€T BO3MOXHOCTh AaKTHMBHO U
IJIOJIOTBOPHO  paboTaTh, OBbITh aJalNTUPOBAHHBIM B  COBPEMEHHOM  OBICTPO
MEHSIIOIEMCs O0IIECTBE, YyBCTBOBATH CE0sI HYXKHBIM, OOLIUTEIbHBIM, TOJIEPAHTHBIM



u OT3bIBUHBBIM, OJTHOBPEMEHHO nomoras Oonee cinaObIM.
HoBu3Ha  mporpamMMbl  3aKJIOYaeTcsi B HCIOJB30BAaHHE  COBPEMEHHBIX
MEeAarorndecKuX TEXHOJIOTHA, METOJIOB M MPUEMOB; Pa3IMUYHBIX TEXHUK U CIIOCOOOB
paboThl; COBPEMEHHOTO OOOpPYIOBaHMs, MO3BOJISIONIETO MCCIEA0BaTh 00JacTU
MaTeMaTHKH; Urp IS pa3BUTHUS MBIIUICHHUS.

Anxpecat nporpammsl. [Iporpamma npeanasHaduena aist aereit 7-11 ner.

Buja nporpaMmbl 1o YpoBHIO 0CBOeHHsI: 0a30BbIN

O6bem nporpammael - 224 yaca (1 rog o0yuenus - 56 yacos, 2 roa o0ydeHus - 56
4acoB, 3 roj; 00y4deHus - 56 4acoB, 4 roj 00ydeHus - 56 4acoB).

Cpoku peaju3zauuu nNporpamMmmsi - 4 roja.

dopmbl 00y4YeHUs - OUHAs

Pexum, nepuogMYHOCTh U NMPOAOIKUTEIBHOCTD 3AHATHH.

3aHsATUS POBOAATCS 10 45 MUHYT 2 pasza B HEJEIIO.

[Iporpamma mo 001IeMy KOJHMYECTBY YacOB B I'0J, KOJWYECTBY YacOB B HEJNEIIO,
NEePUOJMYHOCTY ¢ TPOJOJDKUTEIIBHOCTH  3aHSATUH  COCTaBJIGHA C  y4eToM
NCUXO(U3UIECKUX U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH ydaluXcsl, KOJIMYECTBA ITKOIBHBIX
y4eOHBIX HEJCb.

Oco0eHHOCTH OpraHU3anuyM 00pa3oBaTeJbLHOI0 Mpouecca.

[TocTositHHbIE Tpynmibl (GOPMUPYIOTCS OJHOTO BoO3pacTta U3 oOydaromuxcs 1-4
kiaccoB. CocTaB IpyIbl 5-8 yenosek.

1.2. Leap u 321244 NPOrPpaMMBbl.

Hear mnporpamMMmbl: pa3BUTHE  HMHTEJUIEKTYyaJIbHBIX W [O3HABaTEJbHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BBIUUCITUTEIBHBIX HABBIKOB JI€TE€H, BO3MOXKHOCTEH BOCHPHUATUSA U
00paboTku HHGpOPMAITUH TTOCPEJACTBOM 00YUEHHUS CUETY Ha abaKyce.

3agaum nporpamMmabi:

Oobyuyarwmmue:

- MIOJTYy4YEHUE TIPEICTABICHUS O MEHTaJIbHOU apudmeTrke, abakyce, ero KOHCTPYKIIUU
(6patbs 1 1py36s);

- mpuoOpeTeHNE HABBIKOB UCIOJI30BaHUS 00€HX PYK MpHU padboTe ¢ abakycom;

- 00ydyeHue mpuéMam BBIYUCICHUS CIOKEHUS W BBHIUUTAHUS, YMHOKEHHUS U JIEJICHUS
Ha abakyce;

- IpUOOpETEeHNE HABBIKOB ITPOU3BOIUTH BHIYUCIICHHUE B YME;

- IpuoOpeTEeHNE HABBIKOB OBICTPOT0 YCTHOTO CYETA C MHOTO3HAYHBIMU YUCTAMH.
Pa3BuBarwumue:

- pa3BUTHE YMEHUU ydammxcs (HOpMyIupoBaTh I1€b, IUIAHUPOBATH NyTH €&
JOCTIKEHUS, TPUHUMATh U COXPAHITh YUeOHYIO 3a7a4y, JOBOJUTH JEJIO A0 KOHIIA;
- (oopMHUpOBaHNE HABHIKOB OJJHOBPEMEHHOTO BBITIOJHEHUS YUEOHBIX ACHCTBUN M HX

KOHTPOJIS;

- pa3BUTHE YCTOMYMBOW MO3HABATEIbHOW aKTUBHOCTH (CpaBHUBAThH pa3HbIC MPUEMBbI
NeUCTBUM, BBIOMpPATh YA0OHBIE CIOCOOBI JIJIsi BBHIMIOJHEHUSI KOHKPETHOTO 3a/IaHMs,
MPUMEHSTh U3YYEHHbIE CIOCOOBI Yy4eOHON padOThl M MPUEMBI BBIYUCICHUN IS
paboThI C YUCTOBBIMU T'OJIOBOJIOMKAMHK) U CAMOCTOSITEIbHOCTH;

- pa3BUTHE HABBIKOB B3aUMOJICUCTBUS U COTPYTHUYECTBA.

BocnurarenbHble:



- pa3BUTHUE KyJIbTYyphl YMCTBEHHOTO TPYAQ;

- (opmupoBaHre y4eOHO-TIO3HABATEIBHOIO HMHTEpEca K OBICTPOMY CUETy U
MEHTaJIbHOM apu(MeTHKE;

- (opMHupOBaHHME JIMYHOCTHBIX KauecTB (HACTOMYMBOCTH B JOCTHIKECHUH IIEJH,
TPYOIIO0Us, THOKOCTH MBIIIUJICHUS );

- dopmupoBanue aJIeKBaTHOMN CaMOOIICHKH.

1.3. Copnep:xaHue NporpamMmal.

Y4eOHO-TEMATHYCCKHH IJIAH.

Too Haumenosanue oucyunnunot (Mooyns) Koauuecmso uacos
00yueH
s Teopus Ipaxmu Hmocosoe
Kka mecmupoeéa
Hue
1 rox 1 moayan 8 10

BBognas wacte. KoucTpykius abaxyca.
Habop uucen.

2 MoayJib 10 26 2
[ToBTOpenue HabGopa umcen Ha abakyce.
Omnepanuu «IpocToe CI0KEHUE, KIIPOCTOE
BBIYMTAHHUE» OJHO3HAYHBIX, TBY3HAYHBIX U
Tpex3HauHbIX uucen. Onepanuu «IpocToe
CIIO)KCHUE W BBIYMTAHHE» HAa MEHTAJIbHOMU
KapTe.

2 roxg 3 Moayab 14 40 2
Onepanyu «Ciio’)KeHUE W BBIYUTAHUE S»:
Meron  «momomp — Oparay.  Omnepanun
«Cnoxxenne W BBRIYMTAHME S5»  HQ
MEHTaJIbHOM KapTe.

3roxg 4 moayab 14 40 2
Onepanust «CnoxxeHre u Bblyutanue 10»:
Meton  «momomb  Apyray.  Omnepanuy
«Cnoxenne ®  BeluMTranue 10»  HQ

MEHTaJIbHOH
Kapre.
4 roxg 5 monyJsib 14 40 2
Onepanusa «Crnoxenne u Bbruutanue 11-
14»:KoMOuHUPOBaHHBIHI METOI.

Omnepannn «Cro>xeHue U BBIYUTaHUE
11-14» Ha MEHTaJIBHOMN KapTe.

WUTOIO (224 1.) 60 156 8




1 moayJip
Besoonas ywacms. Koncmpykuusa abaxyca. Habop uucen.

O3HakoMJIeHHE C METOAMKOM MeHTaibHas apupmeruka. Hcropus ee
BO3HUKHOBEHHUS M pachpocTpaHeHuss mo mupy. [lpuBeneHne HaydHBIX JAHHBIX O
BIIMSHUM CHCTEMBl MEHTajbHas apu(]MeThKka Ha pa3BUTUE MO3Ta U TBOPUECKUX
criocoOHOCcTe NMYHOCTU. Bunmpl abakyca u ero KoHCTpykuus (Oombiioit abakyc,
MasneHbkui abakyc). [loHsaTus «Opatbsi» U «apy3bsi». OCHOBHBIEC MpaBuiia Habopa
yucel W pabOoThl pyKamMH («IpaBWJIO OOJBUIOTO M YKa3aTEIbHOIO MajbLay).
Ucnonw3oBanue OycuHOK s cdyeta or 1 no 9. BeimonHnenue 3amanuit
npernoaasareis (TpeHepa). HMuremnexryanbHas wurpa «lce-breaker». Ilopsimok
HaOopa AByx3Ha4yHbBIX umcen oT 10 mo 99 Ha abakyce. BwimonHeHue 3amgaHuit
npemnoaasarens (Tpenepa). Murtemnekryanbhas urpa «Body Codex». IToBropenue
npoiiieHHoro Marepuana. [lopsimok HaOopa Tpex3HAUHBIX YHCENT Ha abakyce.
Brinonnenue 3aganuii npernojgaBarens (TpeHepa).

2 MoayvJIb

Ilosmopenue nabopa uucen Ha abakyce. Onepayuu «npocmoe CloHCeHuey,
«npocmoe gviuumanuey. Onepayuuy «npocmoe CloAHceHue U NPOCmoe BblyUmanue
Ha MmeHmanvhou kapme. IloBTopeHue Tmopsiika HaOopa JABYX3HAYHBIX H
TpeX3HauHbIX yHucen Ha abakyce. Omepanus «I[Ipoctoe crnoxenue» Ha abakyce.
BrimosniHenue 3amanHuil npernogaBaTens (TpeHepa) B TOM YHCIE Ha CKOPOCTb.
[lopsiok BBHITIOJNIHEHUS OMNEPALMHU «IIPOCTOE CIOKEHHE» I ABYX3HAUHBIX W
Tpex3HauHblX I1udp. HWHTemiekTyanbHbie wurpsl «CeHo-conoMay, «DpyKThI-
oBoim» u3 mocobus «Brain Fitnessy. Nutemnekryansabie urpbl «LOOK Look»,
«Body Code» u3 mocobust «Brain Fitness». MeHranbHast KapTa ¥ IPUHIKI PaOOTHI
c Hell. BrimonHeHue 3amanuii npenoaaBarens (TpeHepa). MHTennekTyanbHas urpa
«2 topoma u uMmsa». [loBTOpeHUEe CIOXKEHUsS OAHO W JBYX3HAYHBIX YHCEN Ha
MEHTAJIBHONW KapTe W C MOMOIIbI0 Mporpammbl «Abakyc». Omeparus «IIpoctoe
BBIUMTAHUE) C JIBYX3HAYHBIMU M TPEX3HAUHBIMU YUCJIAMH Ha abaKyce, C MOMOIIbIO
MEHTaJIbHOW KapThl H  TporpamMmbl  «AOakyc». BreimonHeHue  3amaHuid
npenojaaBatens (TpeHepa) B TOM YHCIIE U C UCTIOJIb30BaHUEM IPOTrPaMMBbI
«Abakyc». WUutennekryansusie urpbl «Pobokom», «33», «lIBeTHBIE KapTOHKM.
Onepauuu «mpoCcTOE CIOKEHHE M MPOCTOE BBIUUTAHME)» JIBYX3HAUHBIX YMCEN Ha
MEHTAJIbHOM YpOBHE. BrinosHeHue 3ajaHuil npenojaBareiis (TpeHepa).
[IpomexyTOUHOE TECTUPOBAHKE: OJMMIIMAA IEPBOTO YPOBHSI.

3 MonyJap

Onepayuu «Cnooicenue u gviuumanue 5»: Memod «nomowp b6pamay. Onepayuu
«Cnoorcenue u sviyumanue 5» Ha menmanviou kapme. CIOKEHHE U BBIYUTAHUE C
MOMOIIbI0 BepxHell OycuHku 5 («momoilb Oparta»). BelnonHeHue 3anaHuii
npenogaBarens (tpenepa). MuremnekryansHas urpa «Body Code» u3 mocoOus
«Brain Fitness». CioxeHue W BBIYMTAHHE C IOMOIIBIO BepXHEH OYCHHKH 5 Ha
MEHTAJIbHOW KapTe («momollb OpaTa»). BbimonHeHue 3agaHuil MpenojaBaTes
(TpeHepa) ¢ uepeOBaHUMEM 3a/a4 Ha CIIOXKEHUE M BBIYUTAHUE MO MPOTPaMME C
MEHTAJIbHOW KapToi miau 0e3 Hee (B yme). Ilepexon Ha MEHTaNbHBIA YPOBEHb:
CJIO’K€HHE Y BRIUUTAHHUE C TOMOIIbIO BEpXHEW OyCUHKH 5 («omolib Oparta).
[TpomexyTOUHOE TECTUPOBAHUE: OJIMMITHAa BTOPOTO YPOBHSI.




4 MoavJIb
Onepauusa «Cnoocenue u gotyumanue 10»: Memoo «nomows opyeay. Onepauuu

«Cnoorcenue u eviyumanue 10» na menmanvHou kapme. VI3yuenue cocrtaBa 4ucia
10 m meroma «CioxeHune ¢ nNOMOWIBIO Apyra +9%». BeinmonHeHune 3amaHui
npenojasarens (tpenepa). IloBropenue coctaBa uucia 10. M3yuenue metona
«CrnoxeHue ¢ TOMOIbIO Jpyra —+8». BrimonaHeHue 3amaHuil mpenoaaBaTess
(Tpenepa). Uzyuenne metona «CioxeHHE C TOMOINBIO Apyra +7». BeinonHeHue
3ajaHuil npenojaBarens (TpeHepa). M3yuenne metona «ClOXKEHHE € MOMOIIBIO
npyra +6». BeimomHenue 3amaHuii npenojaBatens (TpeHepa). M3zydenue merona
«CrnoxxeHue ¢ TOMOINbIO Jipyra +5». BrimonHeHue 3amaHuil mpenoaaBaTess
(Tpenepa). Uzyuenne metona «CioxeHHe C TOMOIIBIO Apyra +4». BeimoiHeHue
3aaHuil npenojaBarens (TpeHepa). Mzyuenne metona «CrlokeHHE C MOMOIIBIO
npyra +3». BeinmonHenue 3amanuii npenojasatens (TpeHepa). M3ydenue merona
«CrnoxxeHrue ¢ TIOMOINbIO Jpyra +2». BrimonHeHue 3amaHuii mpemnojaaBaTess
(tpenepa). Usyuenune wmetoma «CnokeHue ¢ momoibio apyra +1».M3ydeHue
merona «Bprumtanue ¢ momomiplo  Apyra -9».  BeimongHeHue — 3amaHuii
npenoaaBatens (TpeHepa). M3ydyenue Merona «Berautanve ¢ momoIpo apyra - 8».
Breimonnenue 3aganuii  mpenojaBatens (TpeHepa). M3ydenuwe wmerona

«BpluMTaHME C MOMOWUIBKO Jpyra - 7». BbINONHEHWE 3amaHUN MpernoaaBaTess
(Tpenepa). M3yuenue Merona «Beruntanue ¢ moMoIbio pyra - 6». Beimoanenue
3alaHui TpenioaBaTens (TpeHepa). M3yuenue metona «BeldyuTaHue ¢ TOMOIIBIO
npyra - 5». BrIlonHeHHe 3a/laHuii npernojaBarens (TpeHepa). M3yuenue merona

«Bpluntanue ¢ momouiplo apyra - 4». BeInonaHeHHWE 3adaHUAM TpenojaBaTes
(Tpenepa). M3ydenue Merona «Berautanue ¢ MOMOIIBIO Jpyra - 3». BeimoaHneHnue
3a7aHui mpenoaaBarelis (TpeHepa). M3yuenue Metona «BrlunTaHue ¢ MOMOIIBIO
napyra - 2». BelonHeHue 3aanuil mpenogasarens (TpeHepa). M3ydenue meroaa
«Bbpluntanue ¢ momouiplo Apyra - 1». BeimonHeHHWe 3ajaHui TpenojaBaTesis
(Tpenepa).

IIpoMexyTOUHOE TECTUPOBAHUE: OJIUMITHA/IA TPETHETO YPOBHS.

S MOAYJIb

Onepayus _«Cnoorcenue _u__sviyumanue 11-14». Kombunuposarnmnwlii _memoo.
Onepayuu «Cnooicernue u sviyumanue 11-14» na meumanvrou kapme. 3HaKOMCTBO
C KOMOMHUPOBAaHHBIM METOJOM (TIPUMEHEHHE JBYX METOJIOB OJIHOBPEMEHHO:
«IOMOIIIb OpaTa» W «IOMOIIb Jpyra»). BuIMmoiHeHHWe 3adaHWl TpernoaaBaTess
(TpeHepa). PaznmuHple WHTEUIEKTyaJbHBIE WIpbl M3 mocobus «Brain Fitness».
Onepanun ~ «CrmoxkeHne W Bprumtanwe»  KOMOWHHPOBAHHBIM — METOJIOM.
BrinmosiHenue 3a1anuii mpemnojiaBatens (TpeHepa).

[IpoMexyTOUHOE TECTUPOBAHUE: OJTUMITHA/IA YETBEPTOTO YPOBHS




1.4. IInanupyemble pe3yJibTaThl IPOrPaMMBbl.
IIpeameTrHbIe:
[To oxoHUaHUIO OOYYEHHUS YUAITHICS:
-UMEET Mpe/cTaBieHne 00 abakyce U ero KOHCTpYKUUU (Opaths U Apy3bs);
-3HA€T U MPUMEHSET MPaBwiia NepeIBMKCHIS OYCHHOK, UCIIOIB30BaHUs OOJBIIOTO U
yKa3aTeIbHOTOTIAIbLIEB;
-yM€ET MPaBWIHHO UCTIOB30BATh 00€ PYKH IpH paboTe ¢ abaKkycom;
-yMeTh HaOMpaTh YyKciia Ha abakyce
-yMeeT OBICTPO CUHTATh B yMe (JIFOOBIE PUMEPHI Ha CIIOKEHNE U BBIYUTAHHE
OJTHO3HAYHBIX, IBY3HAUHBIX U TPEX3HAYHBIX YHCEN Ha abakyce, yMeTh CUUTATh
MEHTAJILHO OJIHO3HAYHBIC U JIBy3HAUHBIC YHCIIA B 5 JIeH CTBHIA);
-OCBOMJI IPOCTOE CJIOKCHUE U BBIYUTAHHUE HA adaKyce, CIIOKCHHS U BEIUUTaAHUS
«momolIrs OpaTta» Ha abakyce, CIIOKEHUSI M BBIMUTaHUS «TIOMOIIb IpyTra» Ha abakyce,
KOMOWHHPOBAHHBIN METOJT CJIOKCHHSI M BBI- YNTAHUS;
-OCBOMJI METOJ] YMHOXKECHHS Ha abaKyce;
-OCBOMJI METOJI JICJICHHSI Ha abaKyce;
-AMEEeT KOHKPETHBIC MPEICTABICHHSI O COCTaBE MHOTO3HAYHBIX YHCEN,;
-yMeeT OTNeprupOBaTh MHOTO3HAYHBIMH YHCIIaMH Ha abaKyce.

MeTanpeamMeTHbie:

Ilo3nasamenvhole:.

-BJIaJIETh OCHOBAaMH JIOTHYECKOTO U aJITOPUTMUYECKOTO MBIIIJICHHUS,
IPOCTPAHCTBEHHOI'O BOOOPAKEHUSI 1 MaTeMaTUYECKOW peUYH, OCHOB CUETA,
U3MEPEHMUS, IPUKUIKHU PE3YyIbTaTa U €ro OIEHKH, HATJISTHOTO MIPECTaBICHUS
JAHHBIX B pa3HO# (hopme (TabJHIIbI, CXEMBI, JUATPAMMBI ), 3aITUCH W BBITIOJTHEHHUS
aJTOPUTMOB;

-MCIIOJIb30BaTh 3HAKOBO-CUMBOJIMUYECKUE CPEJCTBA, B TOM YUCIIE MOJEIN U CXEMBbI
TSl pellieHUs 3a/1aY;

-OCYIIIECTBIISATh MIOUCK HEOOXO0MMON NH(POPMAITUH IS BBITIOJIHECHUS YICOHBIX
3QTaHUH C UCITOIH30BaHUEM YUCOHBIX PECYPCOB;

Pecynamusnuie:

-ONpPENEIATh HENb ACSITEIbHOCTH HA 3aHITHUM C MIOMOIIBIO TIegarora u
CaMOCTOSITEJIBHO;

-IJIAHUPOBATH (B COTPYIHUYECTBE C MEAArOrOM HIIM CaMOCTOSITEIBLHO) HEOOX0IUMbIe
JIEVCTBUS, ONEpaLNH, IEMCTBOBATH 110 IUIAHY;

-OCYIIECTBIISATh JEUCTBUS MO peaan3alvy IIaHa, CBEPSISACH C LEIBI0 U MIJIaHOM,
TIOTpaBJIsisi ce0s TPU HEOOXOAMMOCTHU, €CJIM PE3yIbTAaT HE JOCTUTHYT;
-CpPaBHUBATh pa3HbIE MIPUEMBI e CTBHH, BEIOMPATh YIOOHBIC CITOCOOBI IS
BBIMIOJTHEHUS KOHKPETHOTO 3aJaHHS;

-ONPEAECIATh YCIEIHOCTh BBIITOJIHEHUS CBOETO 3aJaHHUS;

-KOHTPOJIMPOBATH MPOLIECC U PE3YJIbTATHI IEATCILHOCTH;

-BHOCHUTH HEOOXOIMMbIE KOPPEKTHUBBI.

Kommynuxamusnuvie:

-yMEHHUE CIyIIaTh U MIOHUMATh PeYb JPYTHUX;

-YMEHHE C I0OCTATOYHOW MOJHOTOM M TOYHOCTHIO BBIPAKaTh CBOU MBICIIH;



-BJIaJICHUE AUaNOrudeckor popmoit peun;

-yMEHUE COTPYAHUYATh U OKa3bIBATh B3aUMOIIOMOILb, 10O POKENATENBHO U
YBaXUTEIBHO

-YMEHUE CTPOUTH CBOE OOIIEHUE CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;

-yMeHue (opMUpOBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE U MO3UIIUIO.

JIMYHOCTHBIEC:
K xonmy xypca yuamiuecst Oyayt:
-UMETh C(HOPMUPOBAHHBIE OCHOBHI KYJIBTYPhl YMCTBEHHOTO TPY/Ia;
-UMETh BBIPAXXEHHBIN UHTEPEC CAMOCTOSTEIILHO U aKTUBHO TPUOOPETATh HABBIKU
OBICTPOro cueTa, TOTOBHOCTD LI€JICHANIPABIECHHO UCTIOIb30BAaTh MATEMAaTUYECKUE
3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU B yUeOHOMU JEATEIbHOCTH U B TIOBCETHEBHOM JKU3HU;
-OpHEHTAIMs Ha JOCTUKEHHE 1IeJId, TPYI0J1100ue;
-UMETh HABBIKU aJICKBATHON CaMOOIIEHKH JICSITEILHOCTH.
Paznen 2. KoMiuiekec oOpraHM3anMOHHO-NEJIATOTHYeCKHX YCJIOBHIA,
BKJIIOYAKOIIMHA (pOpMBI aTTECTAlMU.
2.1 Kanenpaphslii yueOHblil rpadguk
Hauano 3ausatuit — 1 ceHTAOpSI.
Oxonuanue yueOHOTO Tosa — 30 Mas (9 mecsies).
[IpopomkuTenbHOCTh YdeOHOro roga — 38 Heelb.
KonnuecTBo yueOHBIX YacoB — 72.
Pexxum 3anaTtuit — 1 pa3 B HeAemto mo 2 yaca.
[IpaznHUYHbBIE THU:
* 1-7 auBapss — HoBorojgHue KaHUKYJIbI;
* 23 ¢epans — Jlens 3amuTHrka OTedecTBa;
* 8 MapTa — MexayHapOaHbIN KeHCKUM J[eHb;
* 9 mass — Jlens [loOenpr

2.2 YcJ10BUS peajin3anuu NporpaMmbl
Mamepuanvno-mexuuyeckoe obecneuenue
OO6opynoBaHHbBIN Y4eOHBII KaOMHET C COOTBETCTBYIOLIEH yuyeOHO-MaTepUabHOM
6a301ii.

HaumenoBanue yueGHOro 000py10BaHUs Enununa Komnu
U3MEpEeHUs €CTBO

OOopynoBaHne U TEXHHYECKHE CPEACTBA 00y4YeHus:

CroJbl y4eHHYECKHE IIT 8

Crynbst yaeHUUECKue T 8

KomnbroTep ¢ COOTBETCTBYIOIIUM MPOrPAMMHBIM KOMILIEKT 1

obecreueHueM




MynbTUME TUUHBIA IIPOEKTOP KOMIIJIEKT 1

DKpaH KOMILJIEKT 1

MaruaurtHast focka KOMILJIEKT 1

Yyebnsble 11ocodus:

- OoJtbIION abaKyc T 1

- MaJIeHbKHE a0aKyChl T 8

2.3 UupopmaunonHoe odecriedenne
Jlumepamypa:
-PaGouvas teTpaap o meHTanbHOU apupmetuke «CleverStart» (4 ypoBHs)
- Codyorny Opram «MeHTanbHas apudmeruka. ClIOKEHHE U BBIYUTAHUE»; B 2-X
4yacTax; u3narenscTBo: Tpact, 2015r
-Kynucoexona, K.J. MenranpHas apudmernka. Meroaudeckoe mocobue s
npenogasareneil u poaureneit [Texct] / K.9. Kynucbekosa. — M.: Ridero, 2018.
-Kan E. «<Heo0Owrunas marematuka. ®I'OC». — POCMSH, Mocksa, 2016r.
-Apryp benmxamun, Maiikn Illepmep «Maruga uucen». MomeHTaIbHbIE
BBIUMCIICHUSI B yMe€ M Apyrue maremaruudeckue (okycel. M3garenncrBo: MaHH,
Nanor u ®depbdep, 2013,500c.
DnekmpoHHble pecypcbl:
-www.abakus-center.ru
-ru.wikipedia.org/wiki/Apupmernka
-Ontaiin miardopma Kommanuu «CleverStart»

2.4 MeToabl M TEXHOJIOTHU 00y4YeHNsI M1 BOCIIMTAHUSA

TeopeTnyeckor OCHOBOW MpOrpamMMa SBJISIOTCS KOHUETIUS JIMYHOCTHO-
OpPUEHTUPOBAHHOTO 00PA30BaHUS U CUCTEMHO-IESITEIIbHOCTHBIN MOIX0/T
(OopueHTaIMIO HE CTOJIBKO HAa YCBOCHHUE 3HAHUS, CKOJIBKO Ha CIIOCOOHOCTH €T0
IPUMEHEHHS U UCIIOJIb30BAHUS HA MTPAKTHUKE).

B ocHOBY niporpamMsl MOJI0KEHBI CICTYIOIUE TPUHITUIIBL:

*  WHIWBUIyaIHU3aInu (ONpeaesieHne MOCWIBHBIX 33JJaHUN C yI4EeTOM
BO3MOXKHOCTEH peOCHKaA);

* CHCTEMaTUYHOCTH (HEMPEPBHIBHOCTH U PETYISIPHOCTH 3aHITUH);
* HanIAHOCTH (0€3yKOPM3HEHHBIN MOKAa3 IBMKCHHM 11e1arorom);

* MOBTOPSAEMOCTH MaTepuasia (MOBTOPEHNE BhIPAOATHIBAEMBIX TEXHUIECKUX
HABBIKOB);

* CO3HATEIbHOCTHU U aKTUBHOCTH (0OyUYeHUeE, ONUparolleecs: Ha CO3HATEIbHOE U
3aMHTEPECOBAHHOE OTHOIIIEHUE BOCIIUTAHHUKA K CBOUM JIEUCTBUSIM);

* CHCTEMHOCTH U MOCJIEI0BATEIBLHOCTH, IPEAYCMATPUBAIOLINNA B3aUMOCBS3b U
MOCJIe0BATENILHOCTh BCEX KOMIIOHEHTOB TPOTrPaMMBbl, COOJIIOJIEHHUE YCTAaHOBOK
«OT MPOCTOTO K CI0KHOMY», «OT YACTHOTO — K O0ILLIEMY»;

* nuddepeHIraui 1 HHIAUBUIYATU3AIMN, TPEANO0IAratolui CO3JaHIe YCIOBUIN
JIJI1 MAKCUMAJIBHOTO Pa3BUTHS 33/IaTKOB M CITOCOOHOCTEH KaXK10T0
BOCIIMTAaHHHKA.



http://www.abakus-center.ru/

O6pd306dl’l’l€ﬂbl—lbl€ mexHoI02UU .

* 1.uHpOPMALIMOHHO — KOMMYHHUKAIIMOHHASI TEXHOJIOTHSI (MUCIIOIb30BaHUE
MPE3EHTALUH, JIEKTPOHHBIX CXEM U TaOJIUL, OHJIAWH-TPEHAXKEPOB);

e 2.texHosorus AuQphepeHupOBaHHOr0 00yUeHUs (MCIOIb30BAaHUE
Pa3HOYpPOBHEBBIX 3aJaHuil);

* 3. UTPOBBIC TEXHOJIOTHH.

Memoovl 06yuenus:

MeToibl OpraHu3aliy U OCYIIECTBICHUS YUeOHO-TI03HABATEILHON NEATEIHHOCTH
* 00BSICHUTEIIBHO-UJUTFOCTPATUBHBIC METO/IbI

¢ PCIPOAYKTUBHBIC MCTOIbI (MHOI‘OKpaTHoe IMOBTOPCHHC crocoba ACATCIIBHOCTH 110
3a1aHUIO Heﬂarora).

* UTPOBOM MCTOA: ANMJAKTHUYCCKUC, Pa3BUBAIOIIHNC, IIO3HABATCIbHBIC UI'PHI.
5 >

* HarJISLAHBIA METO/ (IEMOHCTPALIUS HATIISAHBIX TOCOOUH, HAYYHO-TIOMYJISIPHBIX
¢GuIbMOB)

* MPAKTUYECKUI METO/
* CIIOBECHBIN MeTOJ] (0OBSICHEHUE METOJIMKU UCTIOTHEHUS, OlIeHKa, Oece/ia, Tuajor,
OTIpOoC)

® UCIIOJIB30BAHUEC AKTHUBHBIX q)OpM MO3HaBaTEIbHOU ACATCIIBHOCTHU (BI/IKTOPI/IHBI,
KBH)

* TectoBOC 3aJaHuc

Bb100p MeT010B 00YUCHUS OTPEICIAETCS C YYETOM BO3MOXKHOCTEH JCTEH,
cnenupUKY H3ydaeMoro MaTepraa, BO3MOKHOCTEH MaTEepHAIbHO-TCXHUYCCKOU
0a3kbl.

Memoovl cmumynupogarus yueOHoU OessmeabHOCU:
* 3aHUMATEIIbHBIC 3a/1aHUs;
* MaTeMaTUYECKUEe KOHKYPChI, CODEBHOBAaHMS,
* NOOLIPEHUE U MMOPULIAHUE.

JlaHHBIE METOBI CIIOCOOCTBYIOT BBIMIOJHCHUIO ITOCTABIICHHOM €I, YCIICITHOMY
YCBOEHHIO TPOTPaMMBbl, aKTUBU3ALIMHU ITO3HABATEILHOMN JESITEIbHOCTH JETEM,
Pa3BUBAIOT UX CAMOCTOSTEIBHOCTh. Y YYAIMXCS MOSIBIISIETCS HHTEPEC K
MaTE€MaTHKE, )KEJIaHUE OBJIAJIETh HOBBIMU 3HAHUAMU, YMEHHUSIMH, HABBIKAMU U TIPH -
MEHHUTh UX HA MTPAKTHKE.

B conepxanuu 3aHATUN BKIIFOYEHA ITOCTOSIHHASI CMEHA AEATEIIbHOCTH:
MPEeTyCMOTPEHA COBMECTHAs paboTa ¢ MejaroroM, CaMOCTOSTEIbHAS IESITEIbHOCTD,
Pa3MHUHKA, JIOTUYECKUE UTPBI U 3a/1aHUsl, aKTUBHBIEC UTPbI U UTPBI MAJION
MOJIBMXKHOCTH, Oecenbl, padoTa y JOCKH, MAaTEMAaTHUECKHUE UTPHI.

Cmpyxkmypa 3auamus:
VYueOHbIi MaTepuan NporpaMMbl COCTOUT U3 JIBYX COCTABHBIX YaCTE:

* TeOpeTUUecKasi 4acTb (POPMUPYET CUCTEMY MOHATHUM, TEOPETUUECKUX 3HAHUH,
KOTOpbIE YYalluecs Mojayydar B mpolecce o0ydeHus;



* IPaKTUYECKas YacTh HAIIPaBJICHA HA MPUOOPETCHNE YMEHHI U HAaBBIKOB B
00J1aCTH MEHTAJIbHON apU(PMETUKH.

OCHOBHOE MECTO Ha 3aHATUU OTBOJMUTCS MPAKTHUYECKUM padoTam.

Kaxmoe 3aHsTHE CIUIAaHUPOBAHO TAKUM 00pa30M, YTOOKI B KOHIIE peOCHOK BUAEI
pe3yIabTaThl CBOETO TpyAa. ITO HEOOXOIUMO JJIsl TOTO, YTOOBI IPOBOIUTH
MOCTOSIHHBIN, CPABHUTENIbHBIN aHAIN3 paboT, BaXHBIA HE TOJIBKO JIJIS IeAarora, Ho
U I yYaIMXCsl.

Oco6eHHOCTH OpraHu3alii 00pa30BaTeIbHOTO Mpoliecca.

3aHsTHS TI0 TTPOrpamMMe TIPOBOASATCS B OYHON U B JUCTAHIIMOHHOHN (hopMme.
®opmbl opraHu3anu 00pa3oBaTEILHOTO MpoIecca:

Ha 3aHATHSIX IPUMEHSIOTCS ClIeyIonTue GOpMbl pabOTHI:

1. ®poHTtanpHble GOPMBI MPEANONAraIOT [0Aa4y Y4eOHOro MaTeprasia BCeMy
KOJUIEKTHUBY YYaIIuXCsl.

2. I'pynnoBsie pOpMbI OPUEHTUPYIOT YHAIIUXCA HAa CO3/IJaHNE «KMUHU-TPYIIID,
KOTOPBIE BBIOJIHSAOT MUHU-TIPOEKTBHI.

3. HMunuBuayanbHas Gopma IMpernosaraeT caMoCTOSTEIbHYIO padoTy ydaluxcs,
OKa3aHHE MOMOIIU U KOHCYJIbTAIIMH KaXJA0OMY U3 HUX CO CTOPOHBI Ie/larora.
NuanBuayanbHast paboTa MPOBOJUTCS B YPOUHOE BpPEMsl, OPTaHU3YETCS B paMKax
coJiepkaHusi 00pa30BaTEIbHOM MPOTrPaMMBI.

Cosemecmuas oesmenvrocmy| CamocmosmenbHas Bzaumooeticmeue C
83pOCNI0C0 U Odemell oesmenvHocmb oemell cembvamu

OO6pazoBarenpHas Pa3nooOpa3zHnas, ruoko CoOpanusi, Macrep-
JIEATEIIbHOCTD MEHSIOIIASICS KJIaCChI, oecenpl,
OcHoBHBIE (hOPMBI: UTPA, MPEeMETHO- PEKOMEHIalINH,
HaOJII0ICHHE, pa3BUBaroIIas U | KOHCYJIbTAIIHH,
AKCIIEPUMEHTHPOBAHHE, UTrpoBas cpesa aHKETHPOBaHHE,

pasroBop, pericHue MPUCYTCTBHE Ha
MPOOJIEeMHBIX CUTYAllui U Jp. OJIUMITHAAaX.

2.4 ®opMbI KOHTPOJISI, IPOMEKYTOYHOI aTTeCTAIUMN.
Jlns ompeneneHust ypoBHS ycBoeHusi I[IporpamMmbl mOpHUMEHSIIOTCS J1Ba BUJIA
MOHUTOPUHTA:
® BHYTPCHHHI (HaOII0JeHUE);
e BHEIIHUH (y4yacThe B UTOTOBOM TECTUPOBAHUU (OJIUMIIUAIE)).
Bnympennuu monumopune.
B navane kaxmoro rojma oOydeHUs MPOBOMUTCA TEpBHYHAS (UKCAIMS YPOBHS
3HaHUM, T€ JeTSIM NpeasiaraeTcs 3aJaHus ¢ apu(PMETUYECKUMH JICHCTBUSIMU.
[lemaror ¢uxkcupyeT HWHIMBUIyaJIbHBIC CIOCOOHOCTH peOCHKAa 110 OCHOBHBIM
HaBbIKaM BBITIOJTHEHUS 3aJJaHUS.
B koHue roma mpoBOAUTCSA MOHUTOPUHI MO 3TUM K€ HABbIKaM, YTO IO3BOJISIT
MeIarory mpocieIuTh TMHAMUKY YPOBHSI YCBOEHUS MPOTPAMMBI.




Brewnui monumopumne.

B koHue yuebHOro roma 1 pa3 mpoBOAUTCS MOHUTOPUHI B BHUJE OJUMIIUAJbI 11O
MEHTaldbHOM apupmMerrke. OnuMIuaga — 3T0 MOLIHAS MOTHUBALMS Ha JajbHEMIIee
pa3BHUTHE, HA yCEpJHBIE 3aHATHUA U HOBBIE MOOeAbl. B Hamel onuMnuae - riiaBHOe
ydyacThe. YYAaCTHUKM OJIUMIMAJABI OYAyT COPEBHOBAThCA B TPEX OCHOBHBIX

HOMHHaANMUAX: CUCT Ha a6a1<yce, CUCT B YMC M JIOTHYCCKHC 3a/lavuu.

Bun xonTpOsns OcHoBHas Dopmsbl CyOBeKTsl
1enb KOHTPOJIS
Texkymuii Jnmarnoctrka HaoOmronenne 3a [IpenonaBareinsp,
(omepaTUBHBIN) CTEIIEHU YCBOEHMS | I€TbMHU, CUYET HA 00yJaronuics.
yueOHOT0 abakyce ¢ nevyaTHOM
Marepuasa KaKIbIM | OCHOBBI, TPEHAKED.
o0yJaronuMcs c
LIETTBI0
KOPPEKTUPOBKHU
ydaeOHOTO mporiecca
[TpoMexxyTOUHBII BrisiBnenue J/lnarnoctuka, onpoc, [IpenonaBareinp,
TOTOBHOCTHU Urpa,IpakTHYECKast oOyyJaronuics
KaX10r0 paboTa ¢ BBIOJIHEHUEM
oOyuaromierocs K [3a[JaHHii B TETPAIU U €
epexony Ha [IOMOIIBIO TPECHAXKEPA.
(o (1 3% {11170
YPOBEHb  W3Yy4EHUs
JCIUTUIAHBI.
HTtoroseriii Brisasnenue IIpoBenenue [IpenonaBareinb,
COOTBETCTBUS OJIUMITUA]IBI, oOyuaromuiics,
YPOBHS MOJATOTOBKU | OTKPBITOE 3aHSATHE. POJIUTEINH.
(MHAMBHTyaTbHBIX
JIOCTHKCHHH )
KaXI0Tr0
oOyuaromierocs
TpeOOBaHUAM
o0Opa3oBaTeNbHOM
MPOrPaMMBbI
JIOTIOJIHUTEITBHOTO

oOpa3oBaHus aeTeit
7-14 ner
«MenTanpHas
apupmeTHKa
(cnoxeHnue u
BBIYUTAHUE)»




IIpaBuna oueHWBAHUSI NPUH MNPOBEAEHHH TPOMEKYTOYHOIH aTTecTALMHU
(mpuyiokeHme 2): MO KaXJA0OMY KPUTEPHIO BBICTaBISIIOTCA Oamibl oT 1-3, KoTophle
CYMMHPYIOTCA U ONPEIESAI0T OOLMN ypOBEHb OCBOEHHUS MPOrpamMMbl Ha Hayayo
rojia ¥ KOHEll rojia, B 3aBUCUMOCTH OT KOTOPOT'O BBICTPAMBAETCS MHANBUAYaJIbHAsS
TpaeKkTopus sl peOeHKa.

Ypoenu oceoenus npocpammel

1 6amn - JOCTATOYHBIM — peGénok mnaccusen B pabore. He Bmameer
OCHOBHBIMU NOJIYYEHHBIMU 3HAHUSIMU.

2 6amna - CPEJHUU — peGEéHKY HpaBHTCS BBINOJNHATH 3aJaHHA C YHCIAMH.
PebGénok nomyckaet omuOku B paboTe, HO UCTIPABIISIET UX C HEOOJBIION MTOMOIIIBIO
nejarora.

3 6amra - BBICOKMM — peGEHOK aKTMBEH NpPH BBINOJHECHHH ONEPAIMH C
yuciiamu. CaMOCTOSATENIEH TPU BBITTOJIHEHUH 3aJJaHU .

lannvle kpumepuu A61810MCsE OCHOBAHUEM IUULL 015 OYEHKU UHOUBUOYATIbHO2O
passumus pebenka. [lpoosudicenue 6 pazgumuu Kaxircoo2o pebeHKa oyeHu8aemcs
MOJIbKO OMHOCUMENbHO €20 NPeOuecmayrouux pe3yibmamos

2.5 Cniucok aureparypbl

* MenranbsHas apupmeTuka «Abakycy, cliokeHue U BeiuuTanue, 2016, 68 c.

* Codyorny Opram «MenranpHas apupmeruxa. ClioKeHHE UM BbIUUTAHUEY;
4yacTax; u3narenscTBo: Tpact, 2015r

* Benmnang JI. «M3ydenue apudmeruku ¢ mnomoiipio abakycan. — DOKCMO,
Mocksa, 2018r.;

» XKynncoekoBa, K.O. MenranpHas apudmetnka. Meroaudeckoe mocoOue s
npenoaasateneit u poaureneit [Tekct] / K.O. XKynucbekona. — M.: Ridero, 2018.

» Kam E. «Heo6prunas matematuka. ®I'OC». — POCMDH, Mocksa, 2016r.

* Aptyp benmxamun, Maiikn Ilepmep «Marus uucen». MoMEHTaJIbHbIC
BBIUMCIICHUSI B yM€ U Jpyrue mareMmaruudeckue (okycol. M3marenbctBo: ManH,
Nanor u ®epbdep, 2013,500c.

* @umunnc Y. «JleBoe m mpaBoe modymapue. 25+25 3amad i BCECTOPOHHEH
TpeHupoBKku Mmo3ray. — IKCMO, Mockaa, 201 1r.

* ®Oyct, O.H. Mentanbras apupmernka. Camoyuntensb. CIOXKEHUE W BHIYUTAHUE
[Texct] / O.H. dycrt. — M.: Ridero, 2019. — 25 c.



Ipunoowcenue 1

Yueono-memamuueckoe njiaanupoeanue

1 200 obyuenusn

Nen/n | Haumenosanue Cooeporcanue Oucyuniunvl | Konuuecmso uacos
sansm | Oucyunnunst (modyas) | (MOOYIS) Teopus IIpaxmu
ust Ka
1 mooyns
Beoonasa wacme. Koncmpyxuyusa aéaxyca. Habop uucen.
3HAaKOMCTBO C | 3HaKOMCTBO c HOHATHEM | 3 3
HOHATHEM «MEHTAIbHAsA apU(PMETUKAY.
“MCHTaIbHAM Konctpykuus abakyca (Opatbs U
apu(pMeTHKa». APY3b).
Konerpykuus IIpaBuna TIEpEIBHKEHHUS
abakyca. Ooycunok (muppsr or 0 gm0 9),
HCIIOJIb30BaHKE 00JBI1I0TO )i
yKa3aTeJIbHOTO MAJTBIIEB.
Brmonnenne 3aJaHuH
MpenoaaBaTes (Tpenepa).
WutennekryanpHpie  urpel  «Brain
Fitness».
2. HaGop naByxsmaunbix| Habop wuwmcen or 10 g0 99)5 7
U TPEX3HAUHBIX YMCEN| 3aKperuieHUue MPONUICHHOTO MaTepHuaial
Ha abakyce. (1 mo 99).
Tpex3naunbie uncia ot 100 1o 999.
2 mooynw
Iloeémopenue nabopa uucen na abaxyce. Onepayuu «<RPOCMoeE COHCEHUE),
«npocmoe 8bIYUMAHUE). Onepayuu «npocmoe cloceHue u  npocmoe
6blUUmMAaHUe» HA MEHMANbHOU Kapme.
3. [ToBTOpEHME [ToBTOpeHne Habopa yncen Ha 1 2
Habopa uucen Ha abakyce.
abakyce. Omnepartysi «IpocToe CI0KECHUE
Oneparnus (dactp 1).
«IIpoCTOe Brimonnenue 3aJJaHu’
CIIOKCHUECY npernoiaBaTels (TpeHepa).
(vactsb 1). WnTennekryanbHble UTpbl «Brain
Fitness».
4. [ToBTOpEHUE [ToBTOpeHue Habopa yrcen Ha 1 3
Habopa yucen Ha abakyce.
abakyce. Omnepanust «mpocToe CI0KEHUE»
Oneparust (dacts 2).
«IIpocToe TpeHupoBOYHBIE KapTHI.
CIIO’KEHHUE» Brimonnenue 3a/laHui
(dacts 2). npernoaBaTens (TpeHepa).
S. Onepanus Onepanus «IpocToe CI0KEHUE» 1 3




«IIpocTOE (dactp 3). MeHTanbHas Kapra.
CIIOKEHUEN» Brinonnenue 3aaHu
(dacts 3). npenojasareiis (TpeHepa).

6. Onepanus Onepanys «IpocToe CI0XKEHUE»
«mIpoCTOE (dacto 4).

CIIOKEHHE» Onepanus «IpocToe CI0XKEHUE»
(uacts 4). Ha MEHTAJIbHOM KapTe.

Onepanus TpeHnpoBOYHbBIE KapTHI.

«IIpoCcTOE WHuTennexryanpHble UTPBI «
CIIO’KEHUE» Ha Brain Fitness».

MEHTaJIbHOU

KapTe.

1. Omneparust Omneparust «IpOCTOE
«IIpoCTOE BbIUMTaHUE» (4acTbl).

BBIYMTAHUE) WNuTennexryanbHble UTPBI «
(wactsb 1). Brain Fitness».

8. Onepanus Onepanust «IpoCTO€ BHIYUTAHUEN»
«IpocToe (dacts 2).

BBIYMTAHUE) Onepanuu «1pocToe CI0KEHNE
(uacts 2). U  «IpocToe BBIYUTAHUEY Ha
Omneparuun MEHTaJILHOH KapTe (Jacth 1).
«IpOCTOE Brimonnenune 3aJaHui
CIIO’KEHUEC» u npenoaaBatens (TpeHepa).

«IpOCTOE MeHnTanbHas KapTa.

BBIYMTAHUE»  Ha

MEHTAJILHON

kapre (4actpb 1).

9. Oneparus Onepanus  «1IpocTo€  BBIYUTAHHUEM
«mpocToe (gactp 3). MeHTa)IBHAS KapTa.
BBIYMTAHUE»  (YACTHh
3).

10. Onepanus Onepanus «IpocToe
«IpocToe BbIUUTaHUE» (4acTh
BBIYNTAHHE 4).

(dacts 4). Omnepanuu «1mpocToe CIOKEHUE
Onepanun U «IIpOCTO€  BBIYUTAHUE) Ha
«IIpocTOE MEHTaJIbHOH KapTe (4acTh 2).
CIIOKEHHUE» u | Uarennekryansubie urpsl «Brain
«IpocToe Fitness».

BBIYUTAHUEY Ha | TpeHUpPOBOUHBIE KAPTBHI.

MEHTaJIbHOU

Kapte (4acTp 2).

11. IIpomexyrounoe BeinonHenue 3a1aHuii 10 TeMaM
TECTUPOBAHUE. 3asTuii ¢ 1 mo 10.

Hrorosoe OnumMmnuana

TCCTUPOBAHHUC

IEpBOro YpOBHA.




HNTOI'O (56 4.) 18 36
2 200 oOyuenusn
Non/n Haumenosanue Cooeporcanue OUCYUNTUHDL Konuuecmeo uacos
3aHAM | OUCYUNIUHDBL (moOys) Teopus IIpaxmu
us (mooyns) xa
3 mooynw
Onepayuu «Cnoxcenue u evtuumanue 5»: Memoo «nomowip opama». Onepauuu
«Cnoostcenue u eoluumanue 5» Ha MEHMANbHOU Kapme.
12. Onepanus Onepamusi  «Cnoxenue 5S5»: Merton 2 4
«CIIOKCHME 5y «momorub Opata» (uacte 1). Cocras
Meton «IIOMOIIb amncna .
Oparay (dactb 1).
13. Onepanus Omnepanus «Cnoxenue 5: Meton 2 4
«CnoxeHnune 5»! «momors 6paTa» (4acTs 2).
Merox «IoMouly [crosb30BaHuE 00€UX PYK MPHU padoTe
Opartay (Jactb 2). ¢ abakycoM
Brmonnenne 3aJaHuH
npenogaBaTes (TpeHepa).
14. Oneparus Onepamusi  «Cnoxxenue 5S»: Meron 2 4
«CI0XKeHue Sy «IIOMOIITH Opara» (dactp 3).
Meton «romois| VIHTEIIEKTyalbHbIE UTPbI
Oparay (4acts 3). «Brain Fitnessy.Mcmonb3oBanue o0enx|
pyK TIpH paboTe ¢ abakycoMm.
15. Omnepartust Omneparust «Crnoxenune 5» | 2 4
«CnoxeHnue 5». | Meron «mmomorib 6paTtay (4acTh
Meton «moMonib 4). MeHTalIbHAS KapTa.
Oparay (Jactb 4). TpeHupOBOYHBIEC KApPTHI.
16. Omneparust Omneparust «Bprauranue 5» |1 4
«Bbrunranue 5». | Meroa «momoipb OpaTta» (4acTh
Metona «moMoiib 1 ). CocraB uncna 5.
Oparay (dactsb 1). Nurennexkryansubie urpsl «Brain
Fitness».
17. Onepanus Onepanus «Bprunutanue 5» |1 4
«Bprauranue 5». | Meron «mmomorib 6paTtay (4acTh
Meton «mmomMotb 2). TpeHupoBOYHbBIE KapTHI.
Opata» (4acthp 2).
18. Oneparnus Onepanus «Brrunranue 5» |1 4
«Bopruntanue 5»! | Meroa «momomnib Opata» (4acThb
Meton «mmomotb 3). MeHTanpHas KapTa
Opata» (4actsp 3). Brimonnenue 3aqanuii
npenoiaBaTens (TpeHepa).
19. Oneparust Onepanust «Brrauranue 5» |1 4
«Brruntanue 5». | Meroa «momomnib Opata» (4acTh
Meton «mmoMotb 4).MHTenieKkTyanpHbIe UTPBI




Opara» (4actsb 4). «Brain Fitness».
TpeHupOBOYHBIE KapTHI.
20. Onepanuu Onepanuu «Croxenue u|ll 4
«Crnoxenue U | BeIYATAHUE 5»: MeTo 1 «IIOMOIIb
BBIYUTAHUE o». | Opara» (yacts 1).
Merton «moMoub BrinosHeHue npuMepoB B yMe.
Oparay (dactb 1). NuTennexryansHbie urpbl «Brain
Fitness».
21. Omneparuun « | Onepanuu « Croxenne ull 4
Croxenune ¥ | BeIIuTanue 5: Metoa «1oMoImb
BBIYUTAHUE 5: | O6paTta» (yacTh 2).
Mertox «I1oMOIIb Oneparnuun «Croxenune u
Opartay (Jactp 2). BBIYUTAHUE 5» HA MEHTAJIBHOU
Onepanun KapTe: MeTroa «1oMoIb Opatay.
«Crnoxenue 1 | BeimosiHeHHe MpUMEpPoOB B yMe
BBIYMTAHUE 5» Ha HHTennexryanbHbIe WUTPBI «
MEHTAaJIbHOM Brain Fitness»
Kapre: Meron
«IOMOIIb OpaTay.
22. [Ipomexyrounoe Boinonnenue 3aganuii mo temam 2
TECTUPOBAHUE: 3aHsATHM ¢ 12 1o 21.
oJIMMITHAIA OnnMmnuanaa
YETBEPTOTO YPOBHSI.
BTOPOTO YPOBHS
HUTOTO (68 4.) 14 42
3 200 oOyuenusn
Nen/n Haumenosanue Cooeporcanue OUCUUNTUHDL Konuuecmeo uacos
3aHAM | OUCYUNTUHDBL (m0Oys) Teopus Ipaxmu
ust (M0OY151) xd
4 mooynw
Onepayusa «Cnoycenue u evtuumanue 10»: Memoo «nomouyv opyza». Onepayuu
«Cnoostcenue u evituumanue 10» na menmanvHoul Kapme.
23. Onepanus Onepamust  «Cnoxenue 10»: Merton 2 4
«CrnoxeHue 10»: «momonis apyra» (4acts 1).
Meton «romots CocraB uncia 10.
apyra» (4acte 1). Brinonnenue 3aJJaHuN
npenojaBaTens (TpeHepa).
24. Oneparnus Onepanust  «Cnoxenue 10»: Meton| 2 4
«CrnoxeHue 10»: «momoIb Apyra» (4acts 2).
Meron «momomy VIHTENIeKTyanpHble  urpsl  «Brain
npyray (4acThb 2). Fitness».
Brinonnenune 3aJJaHuN
npernoaBaTens (TpeHepa).




25. Onepanus Onepamust  «Cnoxenue 10»: Merof

«CrioxeHme 10y «momo1b pyra» (4acTh 3).

Meron «momo1s MeHTanbHas Kapra.

apyra» (4acth 3). Wurtennekryanbupie  urpsl  «Brain
Fitness».

26. Oneparus Onepamuss  «Cnoxenue 10»: Merof
«Crioxxenue 10y «momo1b apyray (4acTh 4).

Merton «momomp VHTEWIEeKTyanebHble  uWrpel  «Brain
apyra» (4acts 4). Fitness».
TpeHnpoBOYHBIE KapTHI.

27. Oneparus Omnepamnus «Berauranue 10»: Meton
«BprunTanue 10»:| «rioMomp apyra» (4acts 1).

Meron «momo1s MeHTanbHas KapTa.
apyra» (4acts 1). WurtennekryanpHbie  urpsl  «Brain
Fitness».

28. Onepanus Onepanust «Borautanne 10»: Merton
«Boerautanne 10»: «TIOMOIIIb pyra» (4acthb 2).

Meton «roMoIs 1 PEHUPOBOYHBIE KapThl. BeimoaHeHue
apyra» (4actb 2). 3aJjaHuil IpernogaBarelis (TpeHepa).

29. Onepanus Onepanust «Boruutanne 10»: Merton
«BorumTanue 10y «mOMOIIb Ipyray (4acts 3).

Metoa «moMonib MeHnTanbHas KapTa.
apyra» (dactsb 3).

30. Onepanus Onepanusi «Bperuutanne 10: Meton

«BprunTanue 10: «momouib Apyra» (4acte 4).
Meton «IIOMOIIIH) I/IHTeJ'IJ'IeKTyaHBHBIe UI'PBI «Brain
apyra» (dacts 4). Fitness».
TpeHupOBOYHBIEC KApPTHI.
Brinonnenue 3aJaHui
npenoaaBaTess (TpeHepa).

31. Omneparuun Onepanuu «Croxenune u
«CrnoxeHnue Y BEIYUTAHHEC 10»: Merton
BbIYMTAHNE 10»] «momomp mpyra» (dacts 1).

Meron HIOMOIL Bpimjonmenue  mpUMEpoB B yMe.
Apyra» (1acth 1) Brinonnenue 3aJaHui
npenoaaBaTens (TpeHepa).

32. Onepanun Onepanun «Cnoxenue "
«CrnoxeHue u BBIUUTAHUE 10»: Meron
Brerauranue 10»: «TIOMOTIIb Apyray (4acTh 2).

Meton «moMoIIb Onepanuu «CrnoxeHue u

npyra» (4actb 2).
Onepanuu
«Cnoxenune n
Brruuranue 10»
Ha MEHTaJIbHOMN

Kapre: Meron

BerunTanue 10» Ha MEHTaILHOM
Kapte: MeToj «1oMoIlb Ipyra.
BrinonHenue npuMepoB B yMme.
WNurennexkryansHbie Urpsl «Brain
Fitness».

TpeHnpoBOYHBIE KapTHI.




«IIOMOTIIb IPYTa».
33. [TpomexyrouHnoe BrimostHeHue 3ajaHmiA 0 TeMaM 2
TECTUPOBAHUE. 3aHsaTUi ¢ 23 mo 32.
Hrorosoe OnuMinana
TECTUPOBAHUE TPETHETO YPOBHHL.
HUTOIO (56 u.) 14 42

4 200 oOyuenusn

Nen/n Haumenosanue Cooeporcanue OUCYUNTUHDL Koauuecmeo uacos
3aHAM | QUCYUNIUHBL (MOOYIs) | (MOOYIs) Teopus | Hpaxmu
us -
5 mooyne
Onepayua «Cnoxcenue u eviuumanue 11-14»: Komounuposannwiii memoo. Onepayuu
«Cnoxcenue u evtuumanue 11-14)» na menmanvhnoit kapme.
34. Onepanus Omneparnust «Cnoxenne 11-14»: 2 4
«CnoxeHune 11- | KomOGuHMpOBaHHBIN METOJ
14»: (dactp 1).
KomOuaMpoBaHHbBI HuTennexTyanbHble UTPhI «Brain
it mero (dacTh 1) Fitness»
35. Omnepartust Omneparnust «Cnoxernne 11 -14»: 2 4
«Crnoxenue 11- | KomOuHMpOBaHHBIN METOI
14»: (uactsb 2)
KomMOuHupoBaHHbI TpeHupoBOYHBIE KapTHI.
1 MeTo (JacTh 2) Brimonnenune 3aJaHuN
npeno/aBatelis (TpeHepa).
36. Omneparust Omneparnus «Cnoxenne 11-14»: 1 4
«Crnoxenue 11- | KomOuHUpOBaHHBIN METOI
14»: (dactp 3).
KomMOuHupoBaHHbI MenTanbHas KapTa.
i Meton (4actsb 3). Nurennexkryansubie urpsl «Brain
Fitness».
37. Onepanus Omneparnus «Cnoxenne 11-14»: 1 4
«Cnoxenue 11- | KomOuHHUpOBaHHBII METOJ1
14x»: (dacts 4).
KoMOuHupoBaHHBI WNuTtennexkryansubie urpsl «Brain
it Meton1 (dacTs 4). Fitness». Brinonnenue
IPUMEPOB B yMeE.
38. Oneparust Onepanus «Beruutanue 11 -14: 2 4
«Brruuranue 11- | KomOuHMpOBaHHBIN METONI
14: (dacts 1).
KoMOuHupoBaHHBI Brimonnenue 3a/laHui
it meton (dacThb 1) npernoaBaTens (TpeHepa).




39. Omnepanus Omnepanust «Borauranue 11 -14: 2 4
«Bprunranue 11- | KomOuHMpOBaHHBII METOJ
14: (dactb 2).
KomOunnpoBaHHbI TpeHupOBOYHBIE KapTHI.
1 MeTo (4acTh 2) MeHnTanbHas Kapra.
NuTennexryansabie Urpbl «Brain
Fitness»
40. Onepanus Onepauus «Beruntanue 11-14»: 1 4
«Bprunranue 11- | KomOuHMpOBaHHBIN METOJ
14»: (dacts 3).
KomOunupoBanHbI Brimonnenne 3aJaHuN
i Meto (4acTs 3). npeno/aaBatens (TpeHepa).
WuTtennexryanpHblie urpsl «Brain
Fitness».
4]. Onepanus Onepanus «Bpranranne 11-14»:| 1 4
«BBIUNTAHNE 11- KomOuaMpOoBaHHBIN METON
14: (uacts 4.) _
KoMGHHHpOBaHHb i HHTGHHGKTyaHBHBIe urpel  «Brain
MeTo/1 (dacTsh 4.) Fitness».
BrinosHeHue npuMepoB B yMe.
42. Onepauuu Onepanynu «Cllo)K€eHHE W BBIUMTAHUE ] 4
«Croxenue ul 11 - 14» Ha MeHTaIbHON KapTe:
Beruntanue 11-14» na KoMOMHMpOBaHHBIH METOJ
MEHTaJIbHOM KapTe: (qactp 1),
Kom6uHupoBanHsl i TPEHHPOBOYHbIC KapThI.
MeTo (dactsh 1). WNHuTtennexkTyanbHble  WUrpel  «Brain|
Fitness».
43. Onepauuu Onepanyu «Cllo)K€HHE W BBIUMTaHUE ] 4
«Crnoxenmne n 11-14» Ha MeHTanBHON Kapre:
Beruntanue 11-14» na KoMOMHMpOBaHHBIH METOJ
MEHTaJIbLHOM KapTe: (1actp 2).
KomOunupoBanHbel | BelojHeHHe  NPUMEPOB B yMe.
METOZ (4acThb 2). WNurennexryanpHpie  urpel  «Brain
Fitness».
44. [Ipomexxyrounoe BrimosHenne 3amaHuii 1o TeMaMm 2
TECTUPOBAHUE. 3aHATHi ¢ 34 1o 43.
Hrtorosoe OnuMnuaga
TECTUPOBAHUE. YETBEPTOTO YPOBHSI.
HUTOI'O (56 u.) 14 42

Ipunoosicnenue 2

Tabdanua MHAUBHAYAJTBLHOT0 MOHUTOPHHTA OCBOEHHS
NPorpaMMbI(IHATHOCTHYECKAS] KAPTA)




I'on oOyuenus
®.1.0.

Bo3pacrt

IToka3arenu as MOHUTOPUHIA

YpoBeHb
Hay4aJo

yuebHOro roja

Ha

YpoBeHnb
KOHeI[

yueOHOro
roaa

Ha

YMmenue paboTaTh B TeTpaau (TIOCTAHOBKA PYKH
IIpU HanMcaHuu nudp)

DOMoOILMOHATbHAS BOBJICYCHHOCTh peOeHKa B paboTy
Ha 3aHATHN

3Hanue apupmMernyeckux 3HaKoB (udpsl oT 0 10

9)

3HaHue apupmMeTHueckuii 3HakoB (yucaa ot 10 go
100 u GotbIIIe, 3HAK «1», «-»)

YMeHue cuntath Ha cuétax — Abakyc (pabota
JIBYMSI pyKamu, paboTa maibIiamMu)

YMeHue coBepiiath apupmMeTHueckre AeUCcTBUs Ha
abaKyce U MEHTAJILHO («+», «-»):

OEImo4YkKa OJHO3HAYHbIX YHCECII,

LECIMOYKa ABYX3HAYHBIX YHUCECII,

OeIrmoyka Tpészaqux YHUCCII,

OeIrmoyka IICTI)I}T)éX?:H&‘IHI)IX YHUCCII.

CkopocTh  BBINOJHEHUA  3aJaHus/  MPaBUILHOCTH
perieHus apupMEeTHIECKUX JCHCTBUMN:

Ha cuérax «Abakyc»

IIPU MEHTAJIBHOM cUeTe (CKOPOCTb, KOJI-BO YHCEN)

- YIIPpAXKHCHUSA Ha Pa3sBUTHUC JJOTHYECKOTI'O
MBIITJICHU A

- YIIPAXKHCHUS Ha I'1a30ABUTaTCIIBHYIO PCAKIIUTIO

CaMoguCIHUILINHA pebeHka IpH  BBITIOJHEHUU
3aJaHuN
VYMeHune COEINHATH BEIIIOJTHEHHE HECKOJIBbKUX

JeUCTBHUI 0HOBPEMEHHO( CUET+ CTUXOTBOPEHHE)

BSaHMOﬂCﬁCTBHe C CCMBGIZ, BOBJICHCHHOCTb CEMbHU
B CO3JaHUC pa3BPIBaI-0H.IeI>i Cpeabl, CO3aaHUA

KOM(OPTHBIX yCIOBUH TUTS BBITIOJTHEHUS
nomaiHero 3afaanus (He 6osee 20 MUHYT B JICHbD).
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	Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий, включающий формы аттестации.
	2.1 Календарный учебный график  Начало занятий — 1 сентября.
	Окончание учебного года — 30 мая (9 месяцев).
	Продолжительность учебного года — 38 недель.
	Количество учебных часов — 72.
	Режим занятий — 1 раз в неделю по 2 часа.
	Праздничные дни:
	• 1-7 января — Новогодние каникулы;
	• 23 февраля — День Защитника Отечества;
	• 8 марта — Международный женский День;
	• 9 мая — День Победы
	2.2 Условия реализации программы

	2.4 Методы и технологии обучения и воспитания
	Теоретической основой программа являются концепция личностно-ориентированного образования и системно-деятельностный подход (ориентацию не столько на усвоение знания, сколько на способность его применения и использования на практике).
	В основу программы положены следующие принципы:
	• индивидуализации (определение посильных заданий с учѐтом возможностей ребѐнка);
	• систематичности (непрерывность и регулярность занятий);
	• наглядности (безукоризненный показ движений педагогом);
	• повторяемости материала (повторение вырабатываемых технических навыков);
	• сознательности и активности (обучение, опирающееся на сознательное и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям);
	• системности и последовательности, предусматривающий взаимосвязь и последовательность всех компонентов программы, соблюдение установок «от простого к сложному», «от частного – к общему»;
	• дифференциации и индивидуализации, предполагающий создание условий для максимального развития задатков и способностей каждого воспитанника.
	Образовательные технологии:
	• 1.информационно – коммуникационная технология (использование презентаций, электронных схем и таблиц, онлайн-тренажеров);
	• 2.технология дифференцированного обучения (использование     разноуровневых заданий);
	• 3. игровые технологии.
	Методы обучения:
	Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности:
	• объяснительно-иллюстративные методы
	• репродуктивные методы (многократное повторение способа деятельности по заданию педагога).
	• игровой метод: дидактические, развивающие, познавательные игры.
	• наглядный метод (демонстрация наглядных пособий, научно-популярных фильмов)
	• практический метод
	• словесный метод (объяснение методики исполнения, оценка, беседа, диалог, опрос)
	• использование активных форм познавательной деятельности (викторины, КВН)
	• Тестовое задание
	Выбор методов обучения определяется с учетом возможностей детей, специфики изучаемого материала, возможностей материально-технической базы.
	Методы стимулирования учебной деятельности:
	•  занимательные задания;
	•  математические конкурсы, соревнования;
	•  поощрение и порицание.
	Данные методы способствуют выполнению поставленной цели, успешному усвоению программы, активизации познавательной деятельности детей, развивают их самостоятельность. У учащихся появляется интерес к математике, желание овладеть новыми знаниями, умениям...
	В содержании занятий включена постоянная смена деятельности: предусмотрена совместная работа с педагогом, самостоятельная деятельность, разминка, логические игры и задания, активные игры и игры малой подвижности, беседы, работа у доски, математические...
	Структура занятия:
	Учебный материал программы состоит из двух составных частей:
	• теоретическая часть формирует систему понятий, теоретических знаний, которые учащиеся получат в процессе обучения;
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